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SILIKONOWY ŚCISKACZ PIERŚCIEŃ DO
TRENINGU DŁONI

Cena 15,02 zł

Numer katalogowy 261880993

Kod producenta 1098337

Opis produktu
 Budowanie siły: Wzmocnij chwyt i przedramiona dzięki temu wzmacniaczowi
 chwytu. Pomaga poprawić siłę dłoni i nadgarstków, zapewniając lepszą
wydajność w różnych czynnościach.  

 Ergonomiczna konstrukcja: silikonowe urządzenie do ćwiczeń dłoni ma
ergonomiczny kształt, zapewniający wygodny chwyt podczas użytkowania.
Kompaktowy rozmiar pozwala na łatwe przenoszenie, dzięki czemu możesz
ćwiczyć w dowolnym miejscu i czasie.  

 Licznik czasu: Wzmacniacz chwytu jest wyposażony we wbudowany licznik
czasu, który pomaga śledzić postępy i wyznaczać cele sesji treningowych.
 Zachowaj motywację i rzuć sobie wyzwanie, aby wznieść się na nowy
poziom.  

 Regulowana siła: Ten wzmacniacz chwytu ma regulowane poziomy oporu, co
pozwala dostosować siłę treningu. Zacznij od niższego oporu i stopniowo
zwiększaj go w miarę poprawy siły.  

 Środek rozluźniający mięśnie: Oprócz budowania siły, ten wzmacniacz
chwytu może być również stosowany jako środek rozluźniający mięśnie.
Powtarzający się ruch ściskający pomaga złagodzić napięcie i stres w
mięśniach, sprzyjając relaksowi i regeneracji.  

Wzmacniacz chwytu
Materiał: Silikon
Typ baterii: Bateria litowa 

Lista pakietów:
1 x wzmocnienie chwytu
1 x kabel ładujący USB

Dostępne kolory: szary, niebieski, czarny
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