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Roller wałek do masażu crossfit
ćwiczeń

Cena 12,51 zł

Numer katalogowy 261879701

Kod producenta 761399

Opis produktu

Massage
Roller - Wałek do masażu 

Masaż
wałkiem sprawdza się nie tylko w rozmasowaniu zmęczonych
treningiem mięśni. Jest także świetnym sposobem
na rozbudzenie zmęczonych mięśni przed
rozpoczęciem aktywności fizycznej. 

Masaż
rollerem pozwala także zniwelować bolesne, zbite punkty w
obrębie mięśni, które spowodowane są stałym
naciskiem. Regularne stosowanie wałka może przynieść
ulgę w bólu i zapobiec ewentualnym kontuzjom, pomoże złagodzić
bóle, zmniejszyć stres i zmęczenie, złagodzić niepokój i
poprawić ogólne samopoczucie

Wałek do masażu jest pokryty
wypustkami, dzięki czemu zapewnia odpowiednie ugniatanie
mięśni. Na obu końcach znajdują się uchwyty, które dają duży
komfort użytkowania. Wałek jest wodoodporny, więc można
go umyć po każdym użyciu.

Wykonane
z materiału PVC, nieszkodliwe dla człowieka.

Wymiary:
46 cm x 5 cm

Kolor
: czarny , fioletowy

Opakowanie
zawiera:

1x
wałek do masażu
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