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PASY DO ĆWICZEŃ LINY TRENINGOWE
CROSSFIT

Cena 14,01 zł

Numer katalogowy 261879234

Kod producenta 694782

Opis produktu

AŚMY TRENINGOWE CROSSFIT
Zestaw dzięki któremu możesz
wykonać niezliczoną ilość ćwiczeń górnych i dolnych części ciała,
bazując na masie własnego ciała. Zapewnia poprawę kondycji, postawy
ciała ,wzmocni twoje mięśnie brzucha oraz poprawi równowagę.

Zestaw
 wykorzystuje twoją masę ciała i grawitację aby stworzyć opór podczas
ćwiczeń . Pozwala na stopniowanie ćwiczeń w zależności od stopnia
zaawansowania.

Zestaw składa się z taśm treningowych
zakończonych uchwytami oraz metalowym karabińczykiem a także niezwykle
praktyczny uchwyt na drzwi i siatkę. Uchwyty pokryte są pianką, wobec
tego dłonie nie ślizgają się podczas ćwiczeń.
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