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3wl Forma do Arancini wtoskie kule

ryzowe

Cena

Numer katalogowy

Kod producenta

Opis produktu
3wl forma do arancini

Arancini to znana w catych Wtoszech

przekaska pochodzgca z Sycylii. Mate, przypominajgce pomarancze kulki
z ryzu kryja w swoim wnetrzu nadzienie - najczesciej z miesa i groszku,
chociaz moga to by¢ takze grzyby, warzywa czy kawatki sera. Wiosi
przygotowuja je zwtaszcza wtedy, gdy zostanie im troche niezjedzonego
risotto.

Przyktadowy przepis:

Ryz wsyp do 1,2 | wrzacej,

osolonej wody i gotuj, az catkiem wchtonie ptyn, ok. 15 min. Zestaw

z ognia, dodaj parmezan, pokrojone na kawatki masto i pieprz. Dobrze
wymieszaj i roztéz w ptaskim naczyniu, zeby ostygt.

Z ryzu formu;j

kule wielkosci matych pomaranczek. Wewnatrz kazdej umies¢ po kawatku
Mozzarelli i salami. Kulki zanurzaj w ciescie przygotowanym z maki
wymieszanej z 300 ml wody.

Kazda obtocz nastepnie w butce tarte;j.
Smaz w rozgrzanym ttuszczu, po 2-3 kulki na raz, az bedg ztociste.
Wyktadaj je na papierowy recznik, aby odsaczy¢ z nadmiaru ttuszczu.

1,00 zt
261880585
946109

wygenerowano w programie shopGold


https://yiwubuy.pl/3w1-forma-do-arancini-wloskie-kule-ryzowe-p-4353.html
http://www.tcpdf.org

